
En Christ

Ne dormons donc pas comme les autres, mais veillons et soyons sobres.
— 1 Thessaloniciens 5:6

Livre: Nouveau Testament / 1 Thessaloniciens

Thèmes: sécurité, maîtrise de soi, fin des temps

Interprétation:

1 Thessaloniciens 5:6 est un verset biblique qui souligne l'importance de la vigilance et de la sobriété

dans la vie chrétienne. Dans ce passage, l'apôtre Paul évoque la venue du Seigneur Jésus et exhorte

les Thessaloniciens à se préparer à son retour.

La vigilance consiste à être attentif et conscient de ce qui se passe autour de nous. Elle implique

également de se tenir prêt face à tout ce que l'avenir peut réserver. Être sobre d'esprit signifie adopter

une attitude équilibrée et sensée face à la vie, en évitant les excès, l'extravagance et le manque de

maîtrise de soi.

Dans le contexte de 1 Thessaloniciens 5:6, la vigilance et la sobriété sont étroitement liées à la venue

de Jésus. Paul affirme que les chrétiens doivent être prêts à tout moment pour le retour du Seigneur ;

ils doivent donc guetter les signes et maintenir une attitude équilibrée dans leur vie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Le Seigneur est fidèle, il vous affermira et vous protégera du mal.
— 2 Thessaloniciens 3:3

Livre: Nouveau Testament / 2 Thessaloniciens

Thèmes: sécurité, diable, fidélité, fiabilité, force

Interprétation:



En lisant le verset de 2 Thessaloniciens 3:3, nous découvrons une affirmation inspirante et

encourageante concernant la fidélité de Dieu. Dans ce verset, Paul nous rappelle que le Seigneur est

fidèle ; il nous fortifiera et nous protégera du mal.

Pour mieux comprendre les propos de Paul dans 2 Thessaloniciens 3:3, il est important de prendre en

compte le contexte dans lequel l'épître aux Thessaloniciens a été rédigée. À cette époque, les

chrétiens étaient confrontés à de sévères persécutions et à la souffrance. Paul, lui-même persécuté et

emprisonné à plusieurs reprises, savait bien ce que signifiait s'appuyer sur la fidélité de Dieu dans les

moments difficiles.

Par ailleurs, la fidélité de Dieu est une réalité présente tout au long de la Bible. De l'Ancien au

Nouveau Testament, nous voyons que Dieu tient toujours ses promesses et que son amour ainsi que

sa miséricorde sont éternels.

La fidélité de Dieu dans nos vies

Toutefois, la fidélité de Dieu n'est pas simplement une idée abstraite ou une réalité historique. C'est

une vérité que nous pouvons expérimenter personnellement dans nos vies aujourd'hui. Lorsque nous

affrontons des problèmes, des difficultés et des tentations, nous pouvons avoir la certitude que Dieu

nous soutiendra et nous protégera du mal. Il nous fortifie, nous console et nous donne de l'espérance.

Cela ne signifie pas pour autant que nous n'avons aucun rôle à jouer. La fidélité de Dieu est un don,

mais c'est aussi un appel à la responsabilité. Nous devons chercher Dieu, lui faire confiance et suivre

sa voie. Nous ne pouvons pas rester les bras croisés en attendant que Dieu fasse tout pour nous. Il

nous faut cultiver notre relation avec Lui, étudier sa Parole, prier et rechercher sa volonté pour nos

vies.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'établis mon alliance avec vous: aucune créature ne sera plus supprimée

par l’eau du déluge et il n'y aura plus de déluge pour détruire la terre.
— Genèse 9:11

Livre: Ancien Testament / Genèse

Thèmes: sécurité, alliance, promesses

Interprétation:



Dans Genèse 9:11, Dieu promet à Noé qu'Il ne détruira plus jamais la terre par un déluge. Par cette

alliance, Dieu révèle son amour et sa miséricorde envers l'humanité. Cela signifie que, même si les

hommes pèchent et se détournent de Dieu, Il ne nous abandonnera ni ne nous détruira jamais

définitivement.

Cette alliance est également significative car elle établit un accord entre Dieu et l'humanité. Elle

démontre que Dieu est un Dieu de promesses et qu'Il est fidèle à sa parole. Cette alliance révèle son

amour et Son attachement envers l'humanité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Soumettez-vous donc à Dieu, mais résistez au diable et il fuira loin de vous.
— Jacques 4:7

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: sécurité, toxicomanie, diable, obéissance

Interprétation:

La première chose à faire est de se soumettre à Dieu. Cela signifie que nous devons Lui obéir, être

prêts à L'écouter et à suivre Ses directives. Nous devons faire preuve de sensibilité et d'humilité,

plutôt que d'orgueil et d'obstination.

Ensuite, nous devons résister au diable. Nous lui résistons en fermant nos oreilles et notre cœur à ses

suggestions et à ses tentations. Nous lui résistons en utilisant les Écritures comme l'épée de l'Esprit

pour repousser ses attaques. Si nous lui résistons, il fuira loin de nous.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Guéris-moi, Eternel, et je serai guéri! Sauve-moi et je serai sauvé, car tu es le

sujet de ma louange.
— Jérémie 17:14



Livre: Ancien Testament / Jérémie

Thèmes: sécurité, guérison, louange, Salut, maladie

Interprétation:

Le livre de Jérémie est l'un des livres prophétiques les plus importants de l'Ancien Testament ; il

contient de nombreux versets marquants qui abordent des thèmes tels que la confiance en Dieu, le

pardon et la rédemption. Jérémie 17:14 en est un exemple.

Guérison et salut

Ce verset est une prière par laquelle Jérémie demande à Dieu la guérison et le salut. Beaucoup

peuvent s'identifier à cette prière, car nous avons tous, à un moment ou à un autre de notre vie, eu

besoin d'une guérison physique ou émotionnelle. Le terme « guérir » dans ce verset renvoie à la fois à

la guérison physique et émotionnelle ; Jérémie demande à Dieu de le guérir de ses maux et de le

délivrer de ses tourments.

Le salut est un concept biblique fondamental qui désigne la délivrance du péché et de ses

conséquences. Dans ce verset, Jérémie reconnaît que seul Dieu a le pouvoir de guérir et de sauver,

et que Sa gloire doit être au cœur de toute louange. Par cette prière, Jérémie témoigne d'une foi

profonde en Dieu ainsi qu'en Sa puissance de guérison et de salut.

Réflexion sur le verset

Aujourd'hui, nombre d'entre nous continuent de faire face à des problèmes de santé ainsi qu'à des

épreuves personnelles et émotionnelles. Ce verset nous rappelle que Dieu est notre Sauveur et le

seul capable de guérir nos blessures. Il est notre refuge et notre protecteur ; en Lui, nous pouvons

trouver la paix et le réconfort dont nous avons besoin. De plus, ce verset nous invite à placer notre

confiance en Dieu et à croire en Sa puissance ainsi qu'en Son amour pour nous. Par la prière, nous

pouvons Lui confier nos inquiétudes et nos besoins, et solliciter Son aide dans les moments difficiles.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, je désaltère celui qui est fatigué et je rassasie tous ceux qui

dépérissent.
— Jérémie 31:25

Livre: Ancien Testament / Jérémie



Thèmes: sécurité, âme

Interprétation:

Jérémie était un prophète juif, et ce verset figure dans le Livre de Jérémie, qui relate la destruction de

Jérusalem par les Babyloniens en 587 av. J.-C. Le peuple juif fut emmené en captivité à Babylone ;

durant cette période, Jérémie reçut une prophétie du Seigneur, qui promettait de restaurer Son peuple

et de combler ses âmes fatiguées.

La signification du verset

Ce verset est une promesse de Dieu à Son peuple : un rappel qu'Il est toujours présent et qu'Il

pourvoira toujours à nos besoins. L'« âme fatiguée » désigne ceux qui se sentent épuisés et

découragés ; Dieu promet de les rassasier et de donner de la force à ceux qui sont dans la tristesse et

le désespoir.

Application à notre vie

Ce verset nous rappelle que Dieu est toujours proche, même durant les moments les plus sombres de

notre existence. Il nous assure qu'Il est prêt et capable de nous restaurer et de nous réconforter,

même lorsque nos cœurs semblent brisés. Cela signifie que, quelle que soit la difficulté de notre

situation, nous pouvons toujours avoir la certitude que Dieu nous apportera le soutien et l'aide dont

nous avons besoin.

Par ailleurs, ce verset nous invite à rechercher un épanouissement spirituel plutôt que des solutions

superficielles et éphémères pour nos âmes fatiguées. Nous tentons souvent de combler ce vide par

des réussites, de l'argent, des relations ou par l'abus d'alcool, de drogues et d'autres distractions.

Pourtant, ce verset nous rappelle que seul Dieu peut véritablement nous combler et guérir nos cœurs.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Après la mort de Josué, les Israélites consultèrent l'Eternel en disant: «Qui de

nous montera le premier contre les Cananéens pour les attaquer?»
— Juges 1:1

Livre: Ancien Testament / Juges

Thèmes: sécurité, protection, soucis



Interprétation:

Juges 1:1 marque un moment crucial dans l'histoire des enfants d'Israël. Josué, leur chef, était mort,

et les tribus se demandaient comment elles allaient continuer à vivre sur la terre que Dieu leur avait

promise, surtout face aux ennemis redoutables qu'elles devaient encore affronter. C'est pourquoi les

enfants d'Israël se sont tournés vers le Seigneur pour obtenir des directives, cherchant à savoir qui

devait combattre les Cananéens en premier.

Ce verset illustre l'importance de rechercher la direction divine dans les moments difficiles. Il est tout à

fait humain de s'inquiéter des problèmes auxquels nous sommes confrontés et de penser pouvoir les

résoudre par nous-mêmes. Toutefois, la seule façon de trouver la meilleure solution est de se tourner

vers Dieu pour obtenir de l'aide, en particulier lorsqu'il s'agit de décisions importantes.

En tant qu'enfants de Dieu, nous pouvons nous aussi tirer un enseignement de cet exemple biblique

et veiller à rechercher la direction divine dans notre vie quotidienne. Lorsque nous devons prendre

des décisions importantes, nous devrions demander à Dieu de nous montrer la meilleure voie et rester

ouverts à sa réponse, même si elle ne correspond pas à ce que nous attendions.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

L'Eternel est bon, il est un refuge le jour de la détresse, il connaît ceux qui se

confient en lui.
— Nahum 1:7

Livre: Ancien Testament / Nahum

Thèmes: sécurité, bonté, protection, confiance

Interprétation:

Le livre de Nahum est l'un des douze livres prophétiques de l'Ancien Testament ; il relate la chute de

l'Empire assyrien et prédit la destruction de cette nation. Le prophète Nahum dépeint le Seigneur

comme un Juge juste qui restaure le peuple de Dieu et frappe de destruction ses oppresseurs. Le

verset Nahum 1:7 met en lumière la bonté de Dieu au milieu de la souffrance.

Le mot hébreu désignant la «bonté» est "hesed", qui signifie amour inébranlable et fidélité. Il renvoie à

la loyauté et à la bienveillance constantes de Dieu envers son peuple. Dans les moments d'angoisse,

alors que tout semble sombre et sans espoir, Dieu est notre force : le Rocher sur lequel nous pouvons



nous appuyer et en qui nous trouvons la sécurité.

En ces temps difficiles, ce verset nous rappelle que Dieu est présent dans nos vies. Il connaît nos

souffrances et nos luttes intérieures. Dieu est un ami fidèle qui ne nous abandonnera jamais. C'est Lui

qui nous donne la force de surmonter les épreuves que nous traversons. Et au cœur de la tempête, Il

nous accorde une paix qui dépasse toute intelligence.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


